
Michèle Roberge, psychologue conseillère en 
orientation, accompagne des adultes en 
cheminement professionnel depuis plus de 20 ans. 

Détentrice d’un Baccalauréat (Bachelor canadien) en 
Service Social et d’une Maîtrise (Master) en 
Orientation, elle évolue aussi comme formatrice et 
superviseur auprès de professionnels de l’orientation 
et de l’employabilité.

Praticienne réflexive, elle a développé une expertise sur les questions de 
l’orientation des adultes, des bilans de compétences, des Histoire de vie 
orientante et est tout particulièrement reconnue pour ses travaux sur les 
transitions professionnelles et personnelles.

Depuis la publication de son bouquin Tant d’hiver au coeur du changement
(Septembre Editeur, 1998) elle a réalisé de nombreuses conférences et 
séminaire sur l’accompagnement dans les transitions, ce tant au Québec, en 
France qu’en Suisse.


